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赤井川村社会福祉協議会

デイサービス前
イルミネーション
15：40～19：30
点灯しています。



地域での活動紹介
コロナ禍でも赤井川村では、様々な集まりの場や活動

が行われています。そんな集まりの場や活動の中から、いく
つかの活動を紹介させていただきます。

トランプカフェ

だいたい毎月第3木曜
日生活改善センターで
10：00～13：00に遊び
やおしゃべりを楽しん
でいます。どなたでも
参加できます。

昔はフォークダンスを踊りに出かけていたが、踊る機
会が減り家に閉じこもりがちにならないようにと、出
かけるきっかけになればと始まりました。



卓球愛好会

月曜日以外毎日13：00～
15：00体育館にて卓球を
楽しまれています。用事
がない時は必ず卓球をし
に来るそうで皆さんとに
かく元気です。元気の秘
訣は、卓球ですね。

正月飾り作り

村内の一室でひっそりと
集まり正月飾り作りをさ
れていました(笑)作られ
ている方皆さん談笑しな
がら楽しみながら作られ
ていました。今年は沢山
で集まり、わいわいがや
がや作りたいですね。

味の伝承
地元の食材の調理を、赤
井川の大先輩から子育て
世代に伝える集まりが開
かれていました。かぼ
ちゃ餅のお汁粉を大先輩
から伝承されていまし
た。すごく美味しかった
です。かぼちゃの皮の金
平も最高でした。色々な
世代が集まり多世代交流
の場になっていました。



福祉を学ぼう
村内の福祉に携わっている事業所をこれから少しずつ紹介
していきたいと思っています。

第1弾としまして、
社会福祉協議会を紹介して行きたいと思います。
社会福祉協議会を、楽しみながら紹介していきます。

事業の紹介をビンゴゲームをしながら行います。
是非とも皆さんご参加ください。
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場所 健康支援センター
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あとがき

新年あけましておめでとうございます。年末年始は除雪に明け
暮れ、ゆっくり過ごせなかった方も多かったと思います。新型
コロナウイルスもなかなか落ち着きませんが、コロナに負けず
にできることを楽しくやり笑顔で過ごしていきましょう。


